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3      DIESE ESSENSZUSCHÜSSE SIND ZULÄSSIG:

Art des Zuschusses Beschreibung Typische Umsetzung

Betriebskantine/Mensa
Der Arbeitgeber stellt vergünstigte oder unentgeltli‑
che Mahlzeiten in der eigenen Betriebskantine bereit.

Vergünstigung des Essenspreises oder Kom‑
plettübernahme des Sachbezugswertes

Papier‑Essensgutschein  
(„Restaurantscheck“)

feste Wertgutscheine, die Mitarbeiter in teilnehmen‑
den Restaurants, Bäckereien oder Supermärkten 
einlösen können

monatliche Ausgabe von bis zu 15 Gutschei‑
nen pro Mitarbeiter

Digitale Essensmarke/
App‑basierter Zu‑
schuss

elektronischer Gutschein (Prepaid‑Card, App oder 
QR‑Code), der arbeitstäglich beim Bezahlen ausge‑
lesen wird

automatischer Zuschussbetrag wird nach 
Beleg‑Upload oder Terminal-Zahlung ge‑
währt

Liefer‑ & Take‑away‑ 
Kooperation

Der Arbeitgeber schließt einen Rahmenvertrag mit 
einem Lieferdienst oder regionalen Restaurant.

Mitarbeiter bestellen online und der Arbeit‑
geber bezuschusst die Rechnung direkt.


